
图书推荐|读书小时光

TOP1

题名：我们仨

作者：杨绛

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅱ）

索书号：K825.1/20

推荐理由：原来平平淡淡就是幸福，文学泰斗的家庭生活一如普通人的平凡、幸福。

TOP2

题名：刺杀骑士团长

作者：（日）村上春树

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅱ）

索书号：I313.45/334：1

推荐理由：现实世界与隐喻世界的穿越，奇妙的人设，脑洞大开的情节推进，让这部书成为“村上春树这几十年的作品
里，最有趣的一部。

孟夏草木长，绕屋树扶疏。

众鸟欣有托，吾亦爱吾庐。

既耕亦已种，时还读我书。

读书，是一种充实人生的艺术，只要读书的步履不停,我们便会在孟夏时节相遇。
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TOP3

题名：冷暴力

作者:（法）玛丽·弗朗斯·伊里戈扬

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅱ）

索书号：C913.11/20

推荐理由：畅销法国20年的心理学经典，首次全面探讨人际关系中的精神虐待行为，让无数受虐者如梦初醒的经典之
作。

TOP4

题名：牛奶可乐经济学

作者:罗伯特·弗兰克

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅲ）

索书号：F0-49/63：2

推荐理由：这不是一部让人读得头疼的教科书，而是一部点滴生活小智慧合集。作者用经济学方法将生活中的故事娓
娓道来，很有趣。

TOP5

题名：简单的逻辑学

作者：D.Q.麦克伦尼

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅳ）

索书号：B81/54

推荐理由：逻辑的起点与核心很简单，三段论，但是逻辑又发展成为繁复枯燥的体系，让人望而却步。所以逻辑大师
写了一本如此“简单”的书，简单到只要你想看，你就看的懂，你就有收获。



TOP6

题名：理念的力量

作者：张维迎

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅲ）

索书号：F0-53/109

推荐理由：他是现在活跃的经济学家中，几乎是最接受经济学本质的，多读读他的书，有利于一个人建立正确的经济
学观念。

TOP7

题名：人性的弱点

作者：戴尔·卡内基

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅰ）b

索书号：H319.4：C/19

推荐理由：情商教育的经典，也是传统教育缺乏的元素。这是一本被低估的书，重温经典，值得再读一遍。

TOP8

题名：理性乐观派：一部人类经济进步史

作者:（英）马特 ·里德利

馆藏地：图书馆借阅区（Ⅲ）

索书号:F119/8

推荐理由：它能将你从悲观派变成乐观派，生活中将少许多杞人忧天，毕竟只有20%的人是天生乐观的，成为一个悲
观派是大概率。
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